
Le vinaigre blanc 
Le vinaigre blanc constitue avec le 

bicarbonate de soude le produit 

naturel miracle qui remplace vos 

détergents, dégraissants et autres 

produits d’entretien chimiques dans la 

maison. 

Utilisé par nos grands-mères, le 

vinaigre blanc, appelé aussi vinaigre 

d’alcool ou vinaigre de cristal, redevient 

un produit écolo 100 % biodégradable à 

la mode. 

Le produit est très économique, non toxique et super efficace ! On peut l’utiliser pour pleins 

de choses dans le ménage. J’ai toujours dans mon armoire quelques bouteilles car j’en 

consomme beaucoup. 

Les propriétés du vinaigre blanc 
Le vinaigre d’alcool est un incontournable produit de base pour faire ses produits d’entretien 

soi-même. C’est également un remarquable produit de ménage, multi-usages et écologique. 

 ▪ Formidable produit multi-usages 

 ▪ Désodorisant (neutralise les acides) 

 ▪ Adoucissant 

 ▪ Désinfectant 

 ▪ Nettoyant 

 ▪ Fait briller 

 ▪ Détartrant 

 ▪ Anti-calcaire 

 ▪ Assouplissant 

 ▪ Non toxique pour l’environnement & biodégradable 

… mais qu’est-ce qu’on attend ?! 🙂  

Quelle est la différence entre le vinaigre blanc et le vinaigre d’alcool ? 
Persuadée qu’il y avait une différence, j’ai vérifié en quoi le vinaigre blanc et le vinaigre 

d’alcool différaient. En fait, ils sont identiques ! Le vinaigre blanc est aussi appelé vinaigre 

d’alcool ou vinaigre de cristal. Dans certains cas, le vinaigre d’alcool peut être coloré avec du 

caramel. 

Le vinaigre d’alcool s’utilise pour les usages domestiques (produits ménagers fait maisons, 

nettoyage de la maison), mais aussi pour les conserves. 

Recettes faites maison à base de vinaigre: 
 ▪ Nettoyant multi-surfaces fait maison 

 ▪ Adoucissant lessive fait maison 

 ▪ Liquide vaisselle fait maison 

Autres dénominations: 
Vinaigre d’alcool, vinaigre de cristal, vinaigre ménager 
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